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Reglement for Viborg Ro- og Kajakklub

A. Generelt

Dette reglement er udarbejdet af bestyrelsen og erstatter tidligere udsendte. Det er geeldende for alle
medlemmer af Viborg Ro- og Kajakklub.

Alle der benytter Viborg Ro- og Kajakklubs materiel skal rette sig efter Viborg Ro- og Kajakklubs
vedtegter og reglementer. De er udarbejdet, fordi det at feerdes pa vandet skal ske i respekt for de
farer, det indebarer. Reglerne kan imidlertid ikke tage hgjde for alle situationer, og det skal derfor
preeciseres, at al feerdsel pa vandet i Viborg Ro- og Kajakklubs materiel sker pa eget ansvar.
Medlemmernes private ansvarsforsikring deekker personskade uden begransning i forhold til
badens leengde. Dansk Forening for Rosport har tegnet en kollektiv ansvarsforsikring, som dakker
tingskade

B. Roreglement

1. Ledelsen af roningen er underlagt ro- henholdsvis kajakchefen med ansvar overfor bestyrelsen.
Ro- eller kajakchefen kan udpege en eller flere stedfortreedende ved sterre arrangementer. Den
for arrangementet ansvarlige er berettiget til at patale overtraedelse af reglementet og
anvisningerne skal altid falges.

2. Der ma kun roes i de bade, man er berettiget til i henhold til klubbens klasseopdeling af roere
0g bade.

3. Etbadhold skal vare fuldtalligt. Gigbade og inriggere kan dog benyttes uden at
styrmandspladsen er besat. Pa ethvert badhold, skal minimum én af deltagerne have bestaet
styrmandsprgven. Styrmanden skal markeres ved indskrivning i Rokort.dk.

4. En kajak skal veere forsynet med et gsekar eller pumpe og en godkendt rednings- eller
svgmmevest af godkendt type pr. person.

C. Medlemmernes romaessige rettigheder og pligter
1. En roer kan opna roret til en badtype ved at afleegge prave for en af bestyrelsen bemyndiget
person, normalt en udpeget instrukter, ro- eller kajakchefen.

2. Roret erhverves i hver af fglgende badtyper, dog ma en tur/kapkajakroer benytte en havkajak i
dagligt rovand med forudgaende instruktion og outriggerroere kan benytte inriggerbade.

- Inrigger

- Outrigger

- Single-sculler
- coastal

- Tur/kapkajak



10.

- Havkajak

- Motorbad
For at opna roret skal man have modtaget instruktion i den pagaeldende badtype af en af
bestyrelsen godkendt instrukter. Desuden skal:

- kajakroere kunne svgmme 600 m uden hvil, og pafere sig rednings- eller
svemmevest i vandet efter keentring.

- roere kunne svemme 300 m uden hvil, og kunne ifgre sig en redningsvest i vandet,
alternativt kunne svemme 300 m med vest pa, som sa altid skal beares ved roning

Svemmeevnen skal kunne dokumenteres f.eks. med et underskrevet dokument fra en
eksamineret livredder/svemmelerer (f.eks. i svammehallen) eller ved godkendelse fra en af
bestyrelsen bemyndiget person.

Svemmeevnen skal vedligeholdes og derfor skal:

- roere, hvis de gnsker at opna vinterroret eller ret til at tage pa langture afleegge
svgmme/vesteprave hvert ar. Praven kan enten besta i at svamme 300 m uden hvil
og efterfglgende pafare sig redningsvest eller ved at svgmme 300 m med
redningsvest pa. Hvis roeren vealger at svemme 300 m med vest pa, skal vesten altid
beeres ved roning.

- Kajakroere barer som hovedregel vest hele aret. Hvis en kajakroer ikke baerer vest
om sommeren skal vedkommende afleegge svemmevesteprave.

Styrmandsret tildeles af bestyrelsen og forudsatter at man har roret til den pagaeldende badtype
og har bestaelse af styrmandsprgven. Styrmandsret kan farst opnas efter det fyldte 15. ar.

Scullerret tildeles af bestyrelsen og kan opnas, nar det skannes, at medlemmet har den
sikkerhedsmaessigt forngdne rutine og har styrmandsret. Scullerret kan farst opnas efter det
fyldte 15. ar.

Kajakroret kan farst opnas efter det fyldte 18. ar. Bestyrelsen kan under serlige forhold
makkerfrigive! efter det 16. &r.

Efter markets frembrud og i teet tage, er roning i robade ikke tilladt. Under szrlige forhold kan
bestyrelsen dispensere herfra.

Roning under broen mellem Randersvej og Hans Tausens Alle med outriggede bade er ikke
tilladt.

Kajakroere under 18 ar og inriggerroere over 65 ar skal altid benytte rednings- eller
svgmmevest.

1 ved makkerfrigivelse forstas at to kajakroere frigives til at ro sammen efter accept fra forzldrene.



11. Ved vandtemperaturer under 13 grader C skal der beres rednings- eller svemmevest i alle
badtyper.

12. Tobaksrygning i badene eller ved pafert rednings- eller svammevest er ikke tilladt.

13. Turen skal registreres pa Rokort.dk far hver rotur og fares i gvrigt i henhold til den til enhver tid
geeldende instruks.

14. Roere, der deltager i officielle roarrangementer, skal vare ifart magrkebla bukser og hvid trgje
med klubmaerke.

15. Betingelserne for at have et barn med i en robad er:

- Barnet skal vere under 12 ar.

- Mindst ét familiemedlem skal vaere med i baden.

- Barnet skal veere ifgrt godkendt redningsvest i rigtig starrelse.
- Barnet ma kun opholde sig pa sadet hos styrmanden.

- Der ma kun medtages et barn i hver bad.

- Tilladelsen er kun gyldig i klubbens daglige farvand.

D. Langtursroning

1. Enhver tur i robad, der foregar udenfor det daglige rovand (Nerresg og Sgndersg), er en langtur
for roernes vedkommende gennemfares efter bestemmelser i DfFRs langtursreglement —
herunder anvisningerne om sikkerhedsudstyr.

2. Enhver tur i klubkajak, der foregar udenfor det daglige rovand (Ngrresg og Sgndersg), er en
langtur.

3. Alle langture skal indskrives i Rokort.dk inden afgang, og skal godkendes af enten ro- eller
kajakchefen.

4. | hver robad skal der vaere mindst 1 person, der har langtursstyrmandsret.

5. Aflagt svemme/vesteprgve er en forudsatning for deltagelse i langtursroning i robade.

6. Man skal have redningsveste pa, hvis turarrangaren/langtursstyrmanden under hensyn til savel
vejrforhold, farvand og besatning beslutter dette.

7. Inden langturen gennemgar deltagerne redningsprocedurer ved kantring — eller gennemfarer en
egentlig kaentringsgvelse. Turarranggr/langtursstyrmand er ansvarlig for dette.

E. Besggende og geester

1. Ved besggende forstas roere og kajakroere fra en anden klub som laner en af klubbens bade
eller kajakker eller som deltager i en af klubbens aktiviteter. Besggende skal have roret til
badtypen jf. deres egen klubs regler. Safremt besggende ikke har roret til samme badtype i
deres hjem klub betragtes de som geester.

2. Besggende skal fglge naerveaerende roreglement under besgget.

3. Ved en gast forstas en person som en af klubbens medlemmer tager med pa tur, selvom gaesten
ikke har roret til badtypen.

4. Der ma ikke medtages gaester i vintersasonen.



Geester skal altid baere svemme- eller redningsvest.

Kun en roer og kajakroer med roret og som har roet mere end 100 km i den indevaerende
saeson, ma medtage gaester. Der ma kun medtages én geest ad gangen.

Foreeldre til besggende og gaester under 18 ar skal ved underskrivelse af erkleering (Se bilag)
give tilladelse til, at deres barn deltager i roning pa seen, med mindre en foralder selv deltager
i roningen.

F. Vinterroningsreglement
For roning mellem standerstrygning og standerhejsning, herefter benavnt vinterroning, gelder
falgende skeerpelser til roreglementet:

1.

5.

Vinterroningsreglementets gyldighed kan forleenges af bestyrelsen til ogsa at omfatte den
tidlige forarssaeson, safremt vandtemperaturen eller andre forhold ger dette pakraevet.

Anmodning om vinterroret rettes til bestyrelsen, der tager stilling til, hvorvidt der kan opnas
vinterroret og i hvilke badtyper. Der knyttes falgende betingelser til opnaelse af vinterroret:

- Roeren skal vare fyldt 15 ar. For roere under 18 ar kraeves tillige foraldrenes accept.

- Roeren skal have roret til badtypen, og skal i sesonen have roet mindst 100 km i
samme badtype.

- Roeren skal have modtager instruktion om sikkerhedsforhold ved vinterroning og
geeldende regler herfor.

- Roeren skal have gennemfart svemmepraven som beskrevet under afsnit C punkt 4.

Liste over roere med vinterroret ophanges af bestyrelsen pa opslagstavlen. Vinterroret
registreres tillige pa Rokort.dk.

For vinterroning gelder falgende:

- Rednings- eller svgmmevest skal altid beeres ved vinterroning.

- Vinterroning ma kun finde sted i isfrit vand.

- Vinterroning skal ske under hensyntagen til de hermed forbundne risici:
vandtemperatur, sigtbarhed, lufttemperatur, vindstyrke m.v

- Vinterroning i singlesculler ma kun udfgres under ledsagelse af motorbad eller anden
robad. Seerligt rutinerede roere, der er fyldt 18 ar og som kan dokumentere serligt
traeningsbehov, kan skriftligt ansgge bestyrelsen om dispensation fra denne paragraf.
En evt. dispensation treeder farst i kraft, nar medlemmet har modtaget denne
skriftligt fra bestyrelsen.

For vinterroning i kajak i magrke gelder i gvrigt falgende:
- Roeren skal vaere mindst IPP3 roer i kajaktypen, alternativt skal der veere mindst to
roere.
- Der skal vare en vandtzt lygte i baden til at signalerer til andre fartgjer.
- Roerne skal som vere ifgrt Long John/Jane eller tardragt.
- Roeren skal vare godkendt af bestyrelsen. Denne godkendelse afhaenger primart af
roerens erfaringsniveau og om roeren kan demonstrerer selv- og makkerredning.



6. Overtreedelse af nervaerende reglement medfarer gjeblikkelig inddragelse af vinterroretten.

G. Materiellet.

1. Ved ind- og udbaring, samt ved sgsetning af badene, skal hele mandskabet veere behjaelpelig.
Scullere skal sa vidt muligt baeres af 2 personer.

2. Et badholds ansvarlige leder har pligt til at pase og medvirke til, at baden med tilbehgr
behandles forsigtigt og pa rette made, saledes at:

- Den ikke udseettes for ungdig overlast i overensstemmelse med den til enhver tid
geeldende instruks.

- Overflytning af lgsdele, herunder arer, til en anden bad, skal sa vidt muligt skal
undgas.

- Der rapporteres skriftligt pa Rokort, hvis beskadigelse af baden har fundet sted, eller
safremt der er fundet fejl eller mangler i gvrigt.

- Skader, hvor det kun drejer sig om at benytte en skruetraekker eller lignende, skal
straks efter hjemkomsten udbedres af mandskabet.

- Baden aftarres og rengares efter brug.

3. Skader pa materiellet forarsaget af grov uopmarksomhed erstattes af det pageeldende medlem
eller mandskab.

4. Motorbaden ma kun benyttes af hgjst 3 personer samtidig. Fareren af motorbaden skal have
modtaget instruks i badens brug. Alle ombord skal bare redningsvest.

5. Privat badplads:

- Private kajakker kan med bestyrelsens tilladelse opbevares pa anvist plads.

- Klubben patager sig intet ansvar og kan til enhver tid annullere sin tilladelse.

- Hvis en annulleret badplads efter gentagne pamindelser ikke bliver remmet, kan
bestyrelsen fjerne baden og opbevare denne et andet sted uden ansvar for badens
stand og sikkerhed.

- Bestyrelsen fastsetter pris for badplads.

- For at oppebere retten til at besidde en privat badplads skal man inden for seesonen
have roet og dermed indskrevet sig i Rokort.dk pa mindst 5 forskellige datoer i
pagzldende kajak.

H. Husorden.

1. Adgang til klubhuset har alle aktive medlemmer. Medlemmer kan efter ca. 2 maneders
medlemskab fa indkodet et ngglekort der giver adgang til klubben.

2. Tilsyn med orden i klubben fares af bestyrelsen, vagthavende og evt. husforvalter, hvis
henvisninger altid skal faglges.

3. Medlemmer er altid pligtige til at rydde op efter sig.

4. Leg og boldspil mv. pa badebro og -plads er ikke tilladt.

5. Klubben har intet ansvar for glemte, personlige ejendele, der kun opbevares i begranset tid,

hvorefter genstandene fjernes. Evt. overskud ved salg tilfalder klubben.



Badning fra badebroen og sgbredden foregar pa medlemmets eget ansvar. Det skal altid forega

uden gene for klubbens bade.
Tobaksrygning er kun tilladt udendars.
Parkering langs det nordlige skel (Redningsvej) er forbudt.



Erkleering:

Jeg erklaerer mig indforstaet med, at det er mit ansvar, at mit barn:

deltager i et roarrangement den

Desuden bekrefter jeg, at mit barn kan svemme 300 meter.

Dato underskrift



